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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารหรือ ICT  และทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น  ตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนสมเด็จ   
พระญาณสังวร ในพระสังฆราชูปถัมภ์ อ าเภอค าเขื่อนแก้ว จังหวัดยโสธร จ านวน  60 คน ได้มาโดยการสุ่มเป็นกลุ่มทดลอง 
จ านวน 30 คน เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น และกลุ่มควบคุม จ านวน 30 คน เรียนแบบปกติ เครื่องมือท่ีใช้วิจัย 
ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการใช้ ICT แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
ข้อมูลน ามาวิเคราะห์ด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (ANCOVA)  
ผลการวิจัย พบว่า บทเรียนจากรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้กับผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 83.87/81.83 เปอร์เซ็นต์ นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถในการใช้ ICT และมีคะแนน
เฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจ
ต่อรูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับ“มาก”รูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้พัฒนาความสามารถในการ
ใช้ ICT ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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Abstract 
 

 The purposes of this study were to develop a learning model for enhancing the ability in the use 
of information technology and communication (ICT) and implement the developed learning model.  The 
samples were 60 grade 8 students of Somdejprayansangworn School established under the patronage of 
supreme patriarch, Khumkhueankaew District, Yasothon Province.  They were randomly selected and 
assigned into two equal groups, 30 students in a control group studied with usual instruction and 30 
students in an experimental group studied with the developed learning model.  The instruments used in 
this study were an ICT assessment form, an achievement test, and a questionnaire developed by the 
researcher.  Data were analyzed by using mean, standard deviation, a t-test, and analysis of covariance 
statistics (ANCOVAs).  The results indicated that the lessons used in the developed learning model had 
the efficiency of learning process and achievement at 83.87/81.83%. The students studied with the 
developed learning model had the ability in the used of ICT and learning achievement higher than the 
students studied with usual instruction at the level of .05.  The satisfactions of learning with the 
developed learning model were rated at a “much” level.  The developed learning model could be used 
efficiently for enhancing the ability in the use of ICT. 
 
Keywords: Ability in the use of ICT; Learning Model for Enhancing the Ability in the use of ICT 
Subject Headings: Leaning ability; Information Technology; Communication and technology 
 
บทน า 
 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร ( Information and Communication 
Technology: ICT) เป็นเครื่องมือการเรียนรู้ที่
เกี่ยวข้องกับการสื่อสาร ท างาน แบ่งปัน ร่วมมือ 
และแสดงออก อย่างมีประสิทธิภาพ   ในศตวรรษท่ี 
21 นั้น ครูผู้สอนต้องเตรียมนักเรียนให้มีความ
เชี่ยวชาญด้วยการสร้างวิธีการเรียนรู้ โดยการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้
นักเรียนได้มีโอกาสน าไปใช้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ 
3 ด้าน ดังนี้ 1) ทักษะการคิดและแก้ไขปัญหา เป็น
ความสามารถในการใช้ ICT เพ่ือการแก้ปัญหาและ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณการคิดอย่างสร้างสรรค์
และการคิดอย่างเป็นระบบ 2) ทักษะด้านข้อมูล
และการสื่อสาร เป็นความ  สามารถในการใช้ ICT 
เพ่ือเข้าถึง จัดการ ผสมผสาน ประเมิน สร้าง และ
การสื่อสารสารสนเทศ และ 3) ทักษะการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและการชี้น าตนเอง เป็น
ความสามารถในการใช้ ICT เพ่ือพัฒนาตนเองและ
เพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน  (Partnership for 

21st Century Skills, 2003: 10-11)  โดยมี
เป้าหมายหลักท่ีส าคัญ คือ นักเรียนจะต้องสามารถ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีได้อย่างมีประสิทธิผล        
3 ประเด็น ดังนี้ 1) ใช้เทคโนโลยีเพ่ือเป็นเครื่องมือ
การวิจัย จัดระบบ ประเมิน และสื่อสารสารสนเทศ  
2) ใช้เทคโนโลยีดิจิตอลเป็นเครื่องมือสื่อสารและ
เชื่อมโยงเครือข่ายสังคมอย่างถูกต้อง เพื่อเข้าถึง 
จัดการ ผสมผสาน ประเมิน และสร้างสารสนเทศ
ขึ้นมาใหม่ในสังคม และ 3) ปฏิบัติตามคุณธรรม
และกฎหมายที่เก่ียวข้องกับการเข้าถึงและการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ (Trilling and Fadel 2012: 
71; วิจารณ์  พานิช 2555: 53-54) 
 สภาพการจัดการเรียนการสอนของครูโดย
ใช้ ICT ในโรงเรียนทุกวันนี้ยังเป็นแนวทางแบบเก่า
ซึ่งใช้ ICT เป็นเพียงเครื่องมือกระตุ้นเร้าความสนใจ
ในการเรียนรู้เนื้อหาวิชาเท่านั้นไม่ได้มุ่งเน้นสอนให้
นักเรียนได้รู้จักใช้  ICT เป็นเครื่องมือในการแสดง
ความคิดเห็น แลกเปลี่ยนประสบการณ์ และ
ตีความในระดับกลุ่ม ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญในการ
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ใช้ชีวิตของศตวรรษใหม่ ( Dede, 2010: 117)
ความรู้และทักษะการสอนใหม่ในการใช้ชีวิตของ
คนแห่งยุคใหม่นี้ไม่ได้มีแค่ความรู้ในเนื้อหาวิชา
เท่านั้น  แต่ยังรวมถึงทักษะพ้ืนฐานของมนุษย์ที่ใช้
เพ่ือการด ารงชีวิต ได้แก่ ทักษะด้านข้อมูลและการ
สื่อสาร ทักษะการคิดและแก้ไขปัญหา ทักษะการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและการชี้น าตนเอง และ
ทักษะในการรู้จักใช้ประโยชน์จากเครื่องมือ  ICT 
(Pearlman, 2010: 200) ดังนั้น การพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ จึงต้องบูรณาการกับ ICT ทุกรายวิชา 
เพราะจะช่วยให้นักเรียนได้ประยุกต์ใช้  ICT ในการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน รวมทั้งได้มีโอกาสพัฒนาทักษะ
ดังกล่าวนี้  ควบคู่ไปกับทักษะการใช้เครื่อง
คอมพิวเตอร์อีกด้วย การจัดการเรียน รู้ในยุคใหม่นี้
จะต้องเน้นการพัฒนานักเรียนแบบองค์รวม ซึ่งมี
ปัจจัยส าคัญต่อการบรรลุผลส าเร็จของการเรียนรู้ 
คือ วิธีการเรียนรู้มีหลักการ ดังนี้ 1) การเรียนรู้
ตามสภาพจริงจากปัญหาหรือโจทย์ที่เป็นจริง 2) 
การสร้างความรู้จากรูปแบบทั้งเชิงกายภาพและจิต
ภาพ เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจน 3) การจูงใจ
ภายใน เพื่อให้เกิดความรู้สึกทางบวกต่อการเรียนรู้ 
4) การใช้วิธีการเรียนรู้ที่หลากหลายสไตล์  5) การ
เรียนรู้สังคม เพื่อให้พลังความสัมพันธ์ทางสังคม
ส่งผลต่อการเรียนรู้ 6) การเรียนรู้นานาชาติ ด้วย
การใช้โลกรอบ ๆ ตัว พัฒนาทักษะการเรียนรู้   
โดยที่หลักการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21  
มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ข้อ คือ 1) การเข้าถึงสิ่ง
ที่เรียนรู้ด้วยเครื่องมือ ICT 2) การเรียนรู้
ตลอดเวลา และ 3) การสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง (Newmann quoted in Lemke, 2010 : 
386) ซึ่งมีรูปแบบการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
หลักการดังกล่าว คือ การเรียนรู้แบบโครงงาน เป็น
วิธีการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้
ด้วยตนเองจากการคิด ด้วยการตั้งค าถามแล้วลง
มือท าเพ่ือหาค าตอบกับปัญหาหรือโจทย์ที่เป็นจริง  
การเรียนรู้แบบโครงงานนี้มีผลท าให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ได้ลึกและเชื่อมโยงจากการสัมผัสตรง
ของตนเอง นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน จด

จ่ออยู่กับการเรียน และมีความรับผิดชอบต่อการ
ท างานสูงขึ้น (วิโรจน์ สารรัตนะ, 2556: 101, 103, 
130; วิจารณ์ พานิช 2555: 76-79) และสอดคล้อง
กับแนวคิดของการเรียนรู้อย่างมีพลัง ซึ่งเป็นโมเดล
การเรียนรู้แบบโครงงานประกอบด้วยกระบวนการ
เรียนรู้ 4 ขั้น ดังนี้ 1) การก าหนดสิ่งที่จะท า 2) 
การวางแผน 3) การลงมือท า และ 4) การสะท้อน
ความรู้ (Trilling and Fadel, 2012: 97) ด้วย
เหตุผลนี้ผู้วิจัยจึงได้น าแนวคิดดังกล่าวข้างต้นมา
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ในศตวรรษท่ี 21 เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการ
เรียนรู้ ภายใต้บริบทของการวิจัย ผ่านการเรียนรู้
แบบโครงงาน โดยใช้ ICT เป็นเครื่องมือพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ที่ยั่งยืนอย่างแท้จริงต่อไป  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการใช้ ICT 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  
 2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ความสามารถในการใช้ ICT ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 3. เพ่ือทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมความสามารถในการใช้  ICT ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
สมมติฐานการวิจัย 
  1. นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้
ที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถในการใช้ ICT สูงกว่า
นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบปกติ 
  2. นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้
ที่พัฒนาขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบปกติ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  ประชากรเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยม  
ศึกษาปีที่ 2 จากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
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มัธยมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และ
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
โรงเรียนสมเด็จพระญาณสังวร ใน  พระสังฆราชูป
ถัมภ์ อ าเภอค าเขื่อนแก้ว จังหวัดยโสธร จ านวน 
60 คน ได้มาจากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เป็นกลุ่ม
ทดลอง จ านวน 30 คน เรียนโดยใช้รูปแบบการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT และ
กลุ่มควบคุม จ านวน 30 คน เรียนโดยใช้รูปแบบ
การเรียนรู้แบบปกติ ตัวแปรอิสระคือ รูปแบบการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT และ
ตัวแปรตามคือ ความสามารถในการใช้ ICT 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจ
เนื้อหาวิชา คือ การออกแบบและเทคโนโลยี 
ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในสาระที่ 2 การ
ออกแบบและเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ระยะเวลา คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ มีขั้นตอนการด าเนินงาน   
3 ขั้น ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาความสามารถในการใช้ 
ICT ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ใช้
วิธีการวิจัยเชิงส ารวจกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปีที่ 2  โรงเรียนค าเข่ือนแก้วชนูปถัมภ์ อ าเภอ     
ค าเข่ือนแก้ว จังหวัดยโสธร จ านวน 400 คน ได้มา
จากวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้
วิจัย  คือ แบบวัดความสามารถในการใช้ ICT 
ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 10 คน 
มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.70 ขึ้นไป ค่าอ านาจ
จ าแนกเท่ากับ 0.49 ค่าความเชื่อม่ันรายด้าน
เท่ากับ 0.82 และค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับเท่ากับ 
0.91 สถิติที่ใช้คือ  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ระยะเวลาที่ใช้เก็บข้อมูลระหว่างวันที่ 
12-23 พฤษภาคม 2557 ซึ่งได้แบบวัดที่น ามาใช้ได้ 
จ านวน 408 ชุด คิดเป็นร้อยละ 97.14  

  ขั้นตอนที่ 2 พัฒนารูปแบบการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ใช้วิธีการ
วิจัยปฏิบัติการ โดยการน าข้อค้นพบที่ได้จากการ
วิจัยในขั้นตอนที่ 1 รวมทั้งแนวคิดทฤษฏีจาก
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องมาเป็นข้อมูล
ประกอบการสังเคราะห์ องค์ประกอบ ของรูปแบบ
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT 
ตรวจสอบคุณภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 
เครื่องมือที่ใช้วิจัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีค่าความยากเท่ากับ 0.54 ค่า
อ านาจจ าแนกเท่ากับ  0.45 ค่าความเชื่อมั่น  ทั้ง
ฉบับเท่ากับ 0.80 และแบบวัดความพึงพอใจ มีค่า
ความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.90 สถิติที่ใช้ คือ ค่า   
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ระยะเวลาที่ทดลองใช้เครื่องมือวิจัย ระหว่างวันที่ 
14 กรกฎาคม – 25 สิงหาคม 2557 ซึ่งพบว่า ค่า
ประสิทธิภาพของการเรียนรู้ด้านกระบวนการและ
ด้านผลสัมฤทธิ์ของการเรียนเท่ากับ 83.87/81.83 
เปอร์เซ็นต์  และค่าประสิทธิผลของการเรียนรู้
เท่ากับ 0.72  
  ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ใช้วิธีการ
วิจัยเชิงทดลองกับ ตัวอย่างที่เป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสมเด็จพระญาณสังวร 
ในพระสังฆราชูปถัมภ์ จ านวน 60 คน ได้มาจาก
วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 30 
คน เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความ  
สามารถในการใช้ ICT และกลุ่มควบคุม จ านวน 
30 คน เรียนโดยใช้รูปแบบปกติ เครื่องมือที่ใช้วิจัย 
คือแบบวัดความสามารถในการใช้ ICT
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบ
วัดความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ คือ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที (t-test) และ
การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม ( Analysis of 
Covariance หรือ ANCOVA) โดยมีคะแนนความ  
สามารถในการใช้ ICT และคะแนนผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนก่อนเรียนเป็นตัวแปรร่วม ระยะเวลา
ที่ใช้เก็บข้อมูลระหว่างวันที่ 1 กันยายน – 6 ตุลาคม 
2557  
 
 
 
 

สรุปผลการวิจัย 
  1.  ผลการวัดความสามารถในการใช้ ICT 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการใช้  ICT อยู่
ในระดับ พอใช้ และมีทักษะส าคัญต้องเร่งปรับปรุง 
คือ ทักษะการคิดและแก้ไขปัญหา ดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1  ผลการวัดความสามารถในการใช้ ICT ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

รายการประเมิน n X  SD แปลผล 
ทักษะการคิดและแก้ไขปัญหา  400 2.29 0.19 พอใช้ 
ทักษะด้านข้อมูลและการสื่อสาร 400 2.36 0.07 พอใช้ 
ทักษะการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและการชี้น าตนเอง 400 2.38 0.11 พอใช้ 

ภาพรวมท้ัง 3 ทักษะ 2.34 0.13 พอใช้ 
 
  2. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ประกอบด้วย  กระบวนการเรียนรู้ 4 ขั้น  ได้แก่   
ขั้นที่ 1 การก าหนดสิ่งที่จะท า กิจกรรมที่นักเรียน
พูดคุยตกลงกันเลือกสิ่งที่จะท า สร้างแผนที่
ความคิดภาพรวมของสิ่งที่จะท า แบ่งหน้าที่กันแล้ว
น าเสนอชิ้นงาน สื่อที่ใช้ ได้แก่ คลิปวีดิโอ เรื่อง ส้ม
เก็บไว้ได้นานอย่างไร คลิปวีดิโอ เรื่อง เทคโนโลยี
น่ารู้ หัวข้อการเลือกใช้และการจัดการเทคโนโลยี
อย่างสร้างสรรค์ ขวดน้ าโพลาริส ตัวอย่างชิ้นงาน
แผนที่ความคิด ขั้นที่ 2 การวางแผน กิจกรรมที่
นักเรียนร่วมกันร่างภาพสิ่งที่จะท าแล้วน าเสนอ
ชิ้นงาน สื่อที่ใช้ ได้แก่ คลิปวีดิโอ เรื่อง การถ่ายทอด 

ความคิด หัวข้อภาพร่าง 3 มิติ ตัวอย่างภาพร่าง
ชิ้นงาน ขั้นที่ 3 การลงมือท า กิจกรรมที่นักเรียนลง
มือสร้างสิ่งที่จะท าเป็นทีม สื่อที่ใช้ ได้แก่ กระติบ
ข้าว เกมฝึกความคิดคล่อง คลิปวีดิโอ เรื่อง การ
สร้างโมบายจากวัสดุที่มีในท้องถิ่น และข้ันที่ 4 
การสะท้อนความรู้  กิจกรรมที่นักเรียนเล่า
ประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้แล้วน าเสนอผลงานของ
ทีมโดยใช้ ICT สื่อที่ใช้ ได้แก่ ตัวอย่างผลงานการ
น าเสนอข้อมูลในรูปแบบสไลด์ คลิปวีดิโอ เรื่อง 
การสร้างโมบายจากวัสดุที่มีในท้องถิ่น  หลังสิ้นสุด
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยได้หาค่า
ประสิทธิภาพของการเรียนรู้ด้านกระบวนการและ
ด้านผลสัมฤทธิ์ของการเรียน ดังตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2  ผลการหาค่าประสิทธิภาพของการเรียนรู้ด้านกระบวนการและด้านผลสัมฤทธ์ิของการเรียน 
 

ค่าสถิติ คะแนนระหว่างการใช้รูปแบบการเรียนรู้ คะแนน 
หลังเรียน  แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 รวม 

10 10 10 20 20 70 30 

X  253 257 259 523 528 1820 761 

 8.16 8.29 8.35 16.87 17.03 58.71 24.55 
S 0.82 0.69 0.71 0.88 0.87 1.90 1.31 
% 81.61 82.90 83.55 84.35 85.16 83.87 81.83 
 ประสิทธิภาพ : E1/E2 = 83.87/81.83 
 ประสิทธิผล = 0.7229 
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 3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการใช้ ICT 
และมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังตารางที่ 3-6 โดยตาราง  
ที่ 4 เป็นผลการวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน
การวิจัยข้อที่ 1 ปรากฏว่าเมื่อใช้คะแนนความ  
สามารถในการใช้ ICT ก่อนเรียนมาเป็นตัวแปรร่วม
เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียน พบว่า คะแนน
หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
แตกต่างกัน โดยที่คะแนนเฉลี่ยความสามารถใน
การใช้ ICT ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 และตารางท่ี 6 เป็น
ผลการวิเคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัยข้อ
ที่ 2 ปรากฏว่า เมื่อใช้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนเป็นตัวแปรร่วมเพ่ือเปรียบเทียบ
คะแนนหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนของ
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกัน 
โดยที่คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการ
วิจัยข้อที่  2 ส าหรับผลการวัดความพึงพอใจต่อ
รูปแบบการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก ดังในตารางที่ 7   

 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใช้ ICT ก่อนเรียนและหลังเรียน 
            ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม   
 

คะแนน กลุ่ม n คะแนนเต็ม X  SD df t p 
ก่อนเรียน ทดลอง 30 90 68.13 1.47 58 1.39 .16 

ควบคุม 30 90 66.47 3.64 
หลังเรียน ทดลอง 30 90 82.43 4.33 38.28 20.79* .00 

ควบคุม 30 90 67.50 4.90 
                                                                                                                                                   

 *p< .05 

 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใช้ ICT ก่อนเรียนและหลังเรียน 
              ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม   
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F p 
คะแนนก่อนเรียน 71.57 1 71.57 10.81 .00 
ระหว่างกลุ่ม 3065.52 1 3065.52 463.12* .00 
ภายในกลุ่ม 377.29 57 6.61   
ทั้งหมด 3514.38 59    

                                                                                                                            

*p< .05 
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ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนระหว่าง 
            นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม   
 

คะแนน กลุ่ม n คะแนนเต็ม X  SD df t p 
ก่อนเรียน ทดลอง 30 30 9.00 1.92 58 .51 .60 

ควบคุม 30 30 8.73 2.08 
หลังเรียน ทดลอง 30 30 26.43 1.30 53.84 11.77* .00 

ควบคุม 30 30 21.76 1.73 
                         

*p< .05 

 
ตารางที ่6 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมของคะแนน เฉลี่ย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
             ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F p 
คะแนนก่อนเรียน 3.62 1 3.62 1.55 .21 
ระหว่างกลุ่ม 320.57 1 320.57 137.28* .00 
ภายในกลุ่ม 133.10 57 2.33   
ทั้งหมด 457.29 59    

              

*p< .05 
 
ตารางที่ 7  ผลการวัดความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT  
 

รายการประเมิน n X  SD แปลผล 
กระบวนการเรียนรู้  30 4.43 0.18 มาก 
สื่อการเรียนรู้ 30 4.40 0.11 มาก 
การวัดและประเมินผล 30 4.24 0.10 มาก 
บรรยากาศการเรียนรู้ 30 4.42 0.09 มาก 

ภาพรวมท้ัง 4 ด้าน 4.40 0.16 มาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  1. ผลการวัดความสามารถในการใช้ ICT 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการใช้ ICT อยู่
ในระดับพอใช้ และมีทักษะส าคัญต้องเร่งปรับปรุง 
คือ ทักษะการคิดและแก้ไขปัญหา ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยที่เก่ียวข้องกับการประเมินความ  
สามารถพ้ืนฐานในการใช้ ICT ของนักเรียนระดับ  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มี
ความสามารถในการใช้ ICT อยู่ในระดับพอใช้ 
(Kim and Lee, 2012 : Abstract; ส านักพัฒนา
นวัตกรรมการจัดการศึกษา , 2554 : 114) โดยมี

ทักษะพ้ืนฐานในการด ารงชีวิตที่จ าเป็นต้องได้รับ
การพัฒนา คือ ทักษะการคิดวิเคราะห์ การประเมิน 
และการสรุปข้อมูลสารสนเทศ ( Katz and 
Macklin, 2007: Abstract; Quintana, Badilla, 
Pujol and Romani, 2011: Abstract; Kirkscey, 
2011: Abstract)  
  2. รูปแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ความสามารถในการใช้ ICT ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่พัฒนาขึ้นนี้  
สามารถน าไปใช้พัฒนาความสามารถในการใช้ ICT 
ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล  เนื่องจากรูปแบบการเรียนรู้นี้เป็น
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รูปแบบที่ได้รับการพัฒนาขึ้นอย่างมีล าดับขั้นตอน 
ในแต่ละข้ันตอนไม่ได้แยกจากกันโดยเด็ดขาดแต่มี
ความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกัน เริ่มต้นจากการ
สังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้โดย
มีแนวคิดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 แนวคิดการ
เรียนรู้อย่างมีพลัง รวมทั้งแนวคิดทฤษฏีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ที่
น ามาใช้เพื่อเป็นกรอบแนวคิดพ้ืนฐานในการ
สังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบ โดยการ
ด าเนินงานดังกล่าวนี้สอดคล้องกับแนวคิดของ 
Lemke (Lemke, 2010: 246) ได้กล่าวว่า การ
เรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 เป็นการผสมผสานกัน
ของชุดทักษะการเรียนรู้ ได้แก่ การคิดเชิงวิพากษ์ 
การท างานร่วมกัน และความรู้พ้ืนฐานด้าน
สารสนเทศกับมาตรฐานทางวิชาการ โดยต้องใช้
งานผ่านเทคโนโลยีดิจิตอลในสภาพแวดล้อมของ
การวิจัย เพื่อพัฒนาวิธีการเรียนรู้ของคนให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด ส าหรับการสังเคราะห์สาระใน
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ ได้มีการ
ด าเนินการอย่างสอดคล้องสัมพันธ์กัน เริ่มตั้งแต่
การสังเคราะห์หลักการของรูปแบบเพื่อเชื่อมโยง
ไปสู่วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนรู้ และการวัด
และประเมินผลของรูปแบบ แล้วจึงน าสาระต่าง ๆ 
มาจัดท าเป็นรูปแบบการเรียนรู้ฉบับร่างเพื่อน าไป
ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ หลังจากนั้นจึง
น าไปทดลองสอนก่อนน าไปใช้ในสถานการณ์จริง  
 3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการใช้ ICT 
และมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองเป็นกลุ่มที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT ซึ่งหลักการที่
ส าคัญของรูปแบบนี้ คือ นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้
ด้วยตนเองจากการคิดด้วยการตั้งค าถาม แล้วลง
มือท าเป็นโครงงานร่วมกันเป็นทีมเพ่ือหาค าตอบ

กับปัญหาหรือโจทย์ที่เป็นจริงผ่านกระบวนวิจัย
ตามข้ันตอนการเรียนรู้ เริ่มตั้งแต่ การก าหนดสิ่งที่
จะท า การวางแผน การลงมือท า และการสะท้อน
การเรียนรู้ โดยใช้ ICT เป็นเครื่องมือการเรียนรู้ ท า
ให้นักเรียนท างานอย่างเป็นระบบสามารถ
ย้อนกลับมาแก้ไขได้ง่าย ดังที่ Papert ( 1960: 
unpaged อ้างถึงใน บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์ , 2548: 
8-11) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ที่ดีเกิดจากการสร้าง
พลังความรู้ด้วยตนเองของนักเรียน หากนักเรียนมี
โอกาสได้น าความคิดของตนเองไป  สร้างสรรค์
ชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะ
ท าให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน เมื่อ
นักเรียนสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมาก็หมายถึงการสร้าง
ความรู้ขึ้นภายในตนเองนั่นเอง ความรู้ที่สร้างขึ้นนี้
จะมีความหมาย และจะอยู่คงทนต่อนักเรียน 
สามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของตนได้ดี 
และสอดคล้องกับ ผลการวิจัยผลสัมฤทธิ์ของการ
เรียนแบบโครงงานต่อเด็กนักเรียน สรุปได้ดังนี้ 1) 
นักเรียนจะเรียนรู้ได้ลึกซึ้งเมื่อมีโอกาสประยุกต์ใช้
ความรู้ที่ได้รับจากห้องเรียนเข้ากับสถานการณ์ใน
ชีวิตจริง และเม่ือนักเรียนมีโอกาสร่วมกิจกรรม
ระยะยาวที่ให้โอกาสได้จดจ่อกับเรื่องนั้น และได้
ร่วมมือกับทีมงาน 2) ตัวแปรที่ให้ผลต่อการเรียนรู้
สูงสุดคือ การได้ลงมือปฏิบัติและได้ร่วมทีม  เรียนรู้ 
ซึ่งเป็นตัวแปรที่มีผลมากกว่าความรู้พื้นฐานของ
นักเรียน และสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ในอดีต 3) นักเรียน
จะเรียนรู้ได้ดีหากได้รับการสอน เรื่อง How to 
Learn และ What to Learn และ 4) นักเรียน
เป็นผู้ควบคุมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ( English and 
Kitsantas, 2013: Abstract; Johnson and 
Delawsky, 2013: Abstract; วิจารณ์ พานิช , 
2555: 76-77) ส าหรับผลการวัดความพึงพอใจต่อ
รูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เพราะว่า
รูปแบบการเรียนรู้นี้ ได้มีการวางแผนจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให้นักเรียนได้เกิดการพัฒนาการ
เรียนรู้แบบรู้จริงจากประสบการณ์ตรงด้วยตนเอง
ทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ เน้นการเรียนรู้เป็น
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ทีม และการสะท้อนความรู้หลังสิ้นสุดการเรียน จึง
ถือเป็นวิธีการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้ดีท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยที่ผ่าน
มาแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้
นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติจริง เรียนรู้จากกันและ
กัน ช่วยเหลือกัน และร่วมมือกันในการเรียนรู้ผ่าน
การสร้างชิ้นงาน ท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การเรียนรู้อยู่ในระดับมาก (คงรัฐ นวลแปง , 2554: 
135; กาญจนา ตระกูลวรกุล, 2555: 255)  
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย พบว่า รูปแบบการเรียนรู้
ที่ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT เป็นรูปแบบ
การเรียนรู้ที่เกิดจากสภาพปัจจุบันและปัญหาของ
กลุ่มเป้าหมาย มีคุณภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด และ
สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนกับนักเรียนได้
จริง ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัย
ไปใช้ประโยชน์ และการท าวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
  1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัย 
ไปใช ้
  1.1 ครูผู้สอนที่มีเป้าหมายจะส่งเสริม
นักเรียนให้ใช้ ICT เป็นเครื่องมือในการพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ ควรใช้รูปแบบการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนี้เป็นทางเลือกหนึ่งในการพัฒนา 
ทักษะการคิดและแก้ไขปัญหาของนักเรียน  1.2 
นักเรียนที่เป็นกลุ่มในการใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมความสามารถในการใช้ ICT ควรได้รับการ
เตรียมความพร้อมเกี่ยวกับทักษะการค้นหาข้อมูล 
การน าเสนอข้อมูลในรูปแบบการพูดหน้าชั้นเรียน 
และการใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ จึงจะท าให้รูปแบบ
การเรียนรู้นี้ด าเนินการไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้ง
ต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาวิธีการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ ICT 
เป็นเครื่องมือจัดการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนเพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดและแก้ไขปัญหาทุกระดับการศึกษา  
  2.2  ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา
แบบวัดทักษะในการใช้  ICT ทุกระดับการศึกษา 
อันจะสะท้อนให้เห็นระดับคุณภาพความสามารถ
พ้ืนฐานในการใช้ ICT ของนักเรียน เพ่ือผลักดันให้
มีการปรับเปลี่ยนแนวทางการจัดการเรียนการสอน
ของครูสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยีอย่างจริงจัง  
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